Colossiens 3.16-25 a 4.1

*Que la parole de Christ habite parmi vous abondamment; instruisez-vous et exhortez-vous
les uns les autres en toute sagesse, par des psaumes, par des hymnes, par des cantiques
spirituels, chantant a Dieu dans vos coeurs sous l'inspiration de la grace.

7 Et quoi que vous fassiez, en parole ou en oeuvre, faites tout au nom du Seigneur Jésus, en
rendant par lui des actions de graces a Dieu le Pére.

¥ Femmes, soyez soumises a vos maris, comme il convient dans le Seigneur.

¥ Maris, aimez vos femmes, et ne vous aigrissez pas contre elles.

2% Enfants, obéissez en toutes choses a vos parents, car cela est agréable dans le Seigneur.
I péres, n'irritez pas vos enfants, de peur qu'ils ne se découragent.

22Serviteurs, obéissez en toutes choses a vos maitres selon la chair, non pas seulement sous
leurs yeux, comme pour plaire aux hommes, mais avec simplicité de coeur, dans la crainte du
Seigneur.

2 Tout ce que vous faites, faites-le de bon coeur, comme pour le Seigneur et non pour des
hommes,

?*sachant que vous recevrez du Seigneur I'héritage pour récompense. Servez Christ, le
Seigneur.

2> Car celui qui agit injustement recevra selon son injustice, et il n'y a point d'acception de
personnes.

4.1 Maitres, accordez a vos serviteurs (ou esclaves) ce qui est juste et équitable, sachant que
VOUS aussi vous avez un maitre dans le ciel.

Nos relations habitées par Christ.

Il'y a quelques textes dans I'Ecriture que je n‘aime pas particulierement aborder, méme s’il y
a chez vous beaucoup de bienveillance.

Les versets 18 et 19 en particulier ! Mais avant d’aborder ces versets, regardons ce qui
précede !l Versets : 16 et 17

0 Que la parole de Christ habite parmi vous abondamment ou dans d’autres versions:

dans toute sa richesse

0 Dans tout ce que vous pouvez dire ou faire, agissez au nom du Seigneur Jésus, en

remerciant Dieu le Pere par lui.



Pour comprendre et étre instruit par les Ecritures, il s'agit d’étre habité par Christ : Habité par
sa bonté, sa bienveillance, son amour et sa justice !

Agir au nom du Seigneur Jésus, cela signifie que nous sommes sous son regard, sous son
autorité. Nous ne pouvons pas nous laisser aller a des comportements indignes de son Nom !

Femmes, soyez soumises a vos maris, comme il convient dans le Seigneur.

Si l'on regarde I'ensemble de la bible, il ne s’agit en aucune maniere de reconnaitre l'autorité
d’une force brutale ou de contrainte. Au contraire, de reconnaitre que Dieu a donné
certaines responsabilités au mari et que le mari doit pouvoir exercer une autorité, une
responsabilité bienveillante pour le bien de la famille. Cela ne peut pas se faire sans amour et
complicité.

Quelles sont les épouses qui aimeraient se reconnaitre dans les mots opposés a soumises ?
Contraires : rebelle, récalcitrante, indépendante

Et quels sont les maris qui aimeraient une épouse « rebelle », c’est-a-dire sourde a ses
propositions, ou récalcitrante, qui s‘'oppose avec entétement ou encore d’'une épouse
indépendante, c’est-a-dire qui fait ce qu’elle veut sans partage et sans complicité...

Comme il convient dans le Seigneur : Qu’est-ce qui est juste dans le Seigneur ? Porter le fruit
de I'Esprit : « 2 Mais le fruit de I'Esprit, c'est I'amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la
bienveillance, la foi, la douceur, la maitrise de soi. >> Contre de telles attitudes, il n’y a pas de
loi.

2 Ceux qui appartiennent a [Jésus-]Christ ont crucifié leur nature propre avec ses passions et
ses désirs. 2> Si nous vivons par I'Esprit, laissons-nous aussi conduire par I'Esprit. 2 Ne soyons
pas vaniteux en nous provoquant les uns les autres, en nous portant envie les uns aux
autres. »

Pour I'épouse, il s'agit donc de respecter son mari, de se laisser conduire par L'Esprit et
d’éviter les provocations, mais d’encourager son mari a prendre ses responsabilités dans le
couples, dans la famille et dans la société.

Cela veut-il dire gu’elle devrait subir de l'autoritarisme de la part de son mari ? Oh que non !
Il ne s’agit pas de subir un pouvoir dominateur et abusif d’'un mari ! Dans le texte qui suit,
nous voyons une femme entreprenante, respectée, aimée de son mari. Elle a la confiance de
son mari. Elle a confiance en I'avenir. Elle est en bénédiction pour sa famille, pour son mari,
pour les malheureux ... Elle a aussi le caractere et la sagesse d’'une femme qui aime son
Dieu.

Regardons ensemble ce que dit I'Ecriture de la femme. Proverbe 31 : 10-31 !
Une femme de valeur

° Qui trouvera une femme de valeur?



Elle vaut bien plus que des perles.

1 Le coeur de son mari a confiance en elle, et c’est tout bénéfice pour lui.

2E|le lui fait du bien, et non du mal, tous les jours de sa vie.

B Elle se procure de la laine et du lin et travaille d'une main joyeuse.

“Pareille & un navire marchand, elle rapporte ses provisions de loin.

>Elle se léve alors qu'il fait encore nuit, et elle donne la nourriture a sa famille

et ses ordres a ses servantes.

'®Elle pense a un champ, et elle I'achéte. Avec le fruit de son travail elle plante une vigne.
7 Avec la force en guise de ceinture, elle affermit ses bras.

®Elle constate que ce qu'elle gagne est bon. Sa lampe ne s'éteint pas pendant la nuit:
Yelle file elle-méme la laine, elle tisse elle-méme les habits.

2%Flle ouvre ses bras au malheureux, elle tend la main au pauvre.

L Elle ne redoute pas la neige pour sa famille, car chacun y est habillé de cramoisi.
2E|le se fait des couvertures, elle a des habits en fin lin et en pourpre.

22Son mari est reconnu aux portes de la ville, lorsqu'il siége avec les anciens du pays.
24 Elle fait des chemises et les vend, et elle livre des ceintures au marchand.

2> a force et I'honneur, voila ce qui I’habille. Elle rit en pensant a I'avenir.

°Elle ouvre la bouche avec sagesse et un enseignement plein de bonté est sur sa langue.
?’Elle veille a la bonne marche de sa maison, elle ne mange pas le pain de la paresse.
%8Ses fils se lévent et la disent heureuse, son mari aussi, et il chante ses louanges:

2 «Bien des femmes font preuve de valeur, mais toi, tu leur es a toutes supérieure.»

% 3 grace est trompeuse et la beauté est illusoire; c'est de la femme qui craint I'Eternel
qu’on chantera les louanges.

31 Donnez-lui du fruit de son travail et qu'aux portes de la ville ses ceuvres fassent son éloge!

Relevons quelques aspects soulignés par ce texte :
Son mari a confiance en elle.

Ce qui veut dire selon la définition du dictionnaire : Espérance ferme que l'on place en
quelgu’un, .... certitude de sa loyauté. Pour arriver a cela, se connaitre I'un I'autre est une
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nécessité. Il ne peut pas y avoir de non-dits, de relations non transparentes, de complicité. Il
doit y avoir un profond respect mutuel.

Quelques remarques sur les particularités de cette épouse :

Sa lampe ne s'éteint pas pendant la nuit... Cela ne vous fait-il pas penser au Psaume
119.105 ? Ta Parole est une lampe a mes pieds, une lumiére sur mon sentier. Au travers du
texte, nous voyons que cette femme a une vraie intimité avec Dieu.

Elle ouvre la bouche avec sagesse et un enseignement plein de bonté est sur sa langue.

On voit qu’elle applique les recommandations de Pierre. « Si quelqu’un, en effet, veut aimer
la vie Et voir des jours heureux, Qu’il préserve sa langue du mal Et ses lévres des paroles
trompeuses. » 1 Pierre 3.10

Elle ouvre ses bras au malheureux, elle tend la main au pauvre.

« S'il y a chez toi quelque indigent d'entre tes fréres, dans |'une de tes portes, au pays que
I'Eternel, ton Dieu, te donne, tu n'endurciras point ton coeur et tu ne fermeras point ta main
devant ton frére indigent. Mais tu lui ouvriras ta main, et tu lui préteras de quoi pourvoir a
ses besoins. Garde-toi d'étre assez méchant pour dire en ton coeur: La septieme année,
I'année du relache, approche! Garde-toi d'avoir un oeil sans pitié pour ton frére indigent et
de lui faire unrefus ... »  Deutéronome 15.7

Son mari chante ses louanges:

louer quelqu’un signifie : I’honorer, vanter ses mérites, ses qualités, ses actions en des
termes qui témoignent de I'estime, de I'admiration.

Et pour terminer :
2% «Bien des femmes font preuve de valeur, mais toi, tu leur es a toutes supérieure.»

3% a grace est trompeuse et la beauté est illusoire; c'est de la femme qui craint I'Eternel
gu’on chantera les louanges

En quoi cette femme est-elle supérieure a toutes les autres ? Elle craint I’Eternel !

Cette femme n’est pas dominée par son mari. Cette épouse respecte son mari. Au travers de
ce texte, on y voit tout 'amour et la complicité qui peut exister entre les époux et ce que
Dieu veut, du respect et de 'amour.

¥ Femmes, soumettez-vous a votre mari comme il convient dans le Seigneur. °* Maris, aimez
votre femme et ne vous aigrissez pas contre elle.

J’aimerais vous poser la question, est-ce que votre couple fait envie ?
Si oui, pourquoi ?

Parce que :



le mari est respectueux de son épouse ?

il est a I'écoute sa femme ? montre de I'empathie ? de la discrétion ?

qu’il construit une relation respectueuse, transparente et de confiance ?

qu’il sait reconnaitre ses torts et sait également pardonner ? est une personne
fiable ?

gu’il prend ses responsabilités ?

Parce que :

I'épouse est respectueuse de son mari ?

elle base sa relation sur la confiance, la loyauté ?

elle n’hésite pas a défendre ses convictions ? méme si cela peut étre inconfortable ?
elle sait écouter et étre discrete ?

sait pardonner, faire preuve de bienveillance ... ?

La suite du verset de Colossiens 3.19 : Maris, aimez vos femmes, et ne vous aigrissez pas
contre elles.

Maris, aimez vos femmes, et ne vous aigrissez pas contre elles. Dans Ephésiens, il est dit :
« Maris, aimez vos femmes, comme Christ a aimé I'Eglise, et s'est livré lui-méme pour elle. »

Et lorsqu’on lit ces versets dans leur contexte, on se rend compte que la relation mari et
femme ne peut recevoir la bénédiction de Dieu que dans le respect mutuel. Que le mari a a
se donner pour sa femme en imitation de Christ. Il n'a pas a faire preuve d’autoritarisme. Il
ne doit pas non plus avoir de 'amertume, mais au contraire de la bienveillance et savoir
exercer ce don du pardon.

Aimez vos femmes, comme Christ a aimé I'Eglise. Que signifie aimer : Avoir pour quelqu'un
de I'affection, de la tendresse, de I'amitié ou de la passion. La Bible va plus loin : « lamour
est patient, il est plein de bonté, I'amour. Il n’est pas envieux, il ne cherche pas a se faire
valoir, il ne s’enfle pas d’orgueil. ® Il ne fait rien d’inconvenant. Il ne cherche pas son propre
intérét, il ne s’aigrit pas contre les autres, il ne trame pas le mal™. ¢ injustice Iattriste, la
vérité le réjouit.

’En toute occasion, il pardonne, il fait confiance, il espére, il persévére. ® ’'amour n’aura pas
de fin. » 1 Corinthiens 13.

Nous sommes bien loin d’'un mari égoiste et pervers. La relation de couple ne peut étre
basée sur la manipulation, I'isolement ou la dévalorisation. Un mari pervers exerce un
contréle pervers et insidieux sur tout, sur la relation, sur I'aspect financier.... |l veut rendre
I'autre dépendant pour sur tous les plans affectifs, relationnels, ... Il exerce une pression sur
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tous les aspects de la vie. La Bible s'oppose a de tels comportements et nous devons les
dénoncer !

La société dans laguelle nous vivons, méme s’il y a de bonnes choses, place trop souvent nos
besoins personnels avant toutes choses, sans trop tenir compte des besoin de l'autre.

Maris, aimez vos femmes, et ne vous aigrissez pas contre elles. S'aigrir, c’est devenir amer,
irritable, agressif. Chez le croyant, cela ne doit pas avoir de la place, I'agressivité, la violence
ne doivent pas exister. Lamertume doit étre confessée, réglée au pied de la croix.

Le cadre général des relations a bien été défini par Jésus. Les deux commandements de Jésus
place la cadre général. Jésus en parle dans Marc 12. 28-31 Un des spécialistes de la Loi
demanda a Jésus : Quel est le commandement le plus important de tous ? *° Jésus répondit :
Voici le commandement le plus important : Ecoute, Israél, le Seigneur est notre Dieu, il est
le seul Dieu ; *°tu aimeras donc le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute ton ame,
de toute ta pensée et de toute ton énergie's. * Et voici celui qui vient en second rang : Tu
aimeras ton prochain comme toi-méme'’. Il n’y a pas de commandement plus important
gue ceux-la.

Paul vient simplement réaffirmer ce qui a déja été dit.

En étant plus précis dans la relation de couple, dans la relation parents-enfants, et encore
employés-employeurs.

Des parents abusifs avec leur enfant peuvent les décourager, ne pas leur faire confiance, ce
n’est pas les encourager a devenir adultes et responsables.

Limportance de I'attitude chrétienne de I'employé ou de 'employeur n’est pas a démontrer.
En effet, le témoignage se lit aussi dans des relations paisibles, transparentes et de
confiance.

Dans Marc 12, le spécialiste de la loi I'avait compris. L'application concrete de relations
transparentes et paisibles n’est pas un choix. (Marc 12 :32)

32_ C’est bien, Maitre, lui dit le spécialiste de la Loi, tu as dit vrai : il n’y a qu’un seul Dieu®, il
n’y en a pas d’autre que lui : **I'aimer de tout son cceur, de toute son intelligence et de toute
son énergie, ainsi qu’aimer son prochain comme soi-mémel!, c’est bien plus important que
tous les holocausteslet tous les sacrifices.

Aimer appel des actes concrets ...et pas I'accomplissement de rituels, d’habitudes
mystiques.

Rappelons-nous les paroles de Jésus : « Si quelqu’un donne a boire, ne serait-ce qu’un verre
d’eau fraiche, au plus petit de mes disciples parce qu’il est mon disciple, vraiment, je vous
I'assure, il ne perdra pas sa récompense » Matthieu 10.42
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Nous sommes tous appelés a étre des lettres que nos contemporains puissent lire ! 2
Corinthiens 3.3 « |l est évident que vous étes une lettre que Christ a confiée a notre
ministére et qu’il nous a fait écrire, non avec de I'encre, mais par I'Esprit du Dieu vivant, non
sur des tablettes de pierre!®, mais sur des tablettes de chair : sur votre coeur »

En conclusion, j'aimerais souligner que Paul ne montre aucun mépris pour les femmes. Il a eu
de nombreuses collaboratrices. Les noms d’une dizaine sont cités dans I'épitre aux Romains.
Paul souligne qu’elles ont contribué a la propagation de I'Evangile, qu’elles ont été tres utiles
dans le ministere. Paul déclare qu’elles ont beaucoup travaillé !

A noter aussi que Jésus s’est montré ressuscité en premier a une femme ! La Bible ne
méprise personne.

D’ailleurs, toute I'écriture nous encourage a avoir une vraie intimité avec Dieu quelque soient
nos conditions de vies ! Sachons voir que le Seigneur est proche !!!

Que votre douceur soit connue de tous les hommes. Le Seigneur est proche. Philippiens 4.5
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