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Multiplication de nourriture pour 
5000 hommes 

Jésus marche sur l’eau 

« Personne ne fait mieux 
que Jésus, alors qui 

écoutes-tu ?  »  
Ces 2 évènements très connus du texte  proposé mettent en 
lumière la singularité de Jésus, notamment Ses miracles, pour 
souligner Son autorité et Sa maîtrise des lois naturelles, invitant à 
une réflexion sur la place de Ses enseignements dans nos vies. 

Passage  :  Évangile de Matthieu  Matthieu 14. 13-36   (Bible S21 
Société Biblique de Genève & La Maison de la Bible)
Eglise Evangélique Action Biblique Lausanne Renens, 13 juillet 
2025 Prédicateur: Patrice Berger

Versets clefs 
Matthieu 14. 54 & 56 
54 « D’où lui viennent cette sagesse 
et ces miracles ? 
56 « D’où lui vient donc tout cela ? »

Matthieu 14. 20-21 
20 Tous mangèrent et furent rassasiés, 
et l’on emporta douze paniers pleins des morceaux qui restaient. 
21 Ceux qui avaient mangé étaient environ 5000 hommes, 
sans compter les femmes et 
les enfants.
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Jean 6. 14-15 
14 A la vue du signe miraculeux que Jésus avait fait, ces gens disaient : 
« Cet homme est vraiment le prophète qui doit venir dans le monde. »

Luc 9. 18 - 20 
18 Un jour, Jésus priait à l’écart et ses disciples étaient avec lui. 
Il leur posa cette question : 
« Qui suis-je, d’après les foules ? »
19 Ils répondirent : 
« D’après les uns, Jean-Baptiste ; d’après certains, Elie ; 
d’après d’autres, un des prophètes d’autrefois qui est ressuscité. »
20 « Et d’après vous, qui suis-je ? » leur demanda-t-il.
Pierre répondit : « Le Messie de Dieu. »

Matthieu 14. 24-25 
24 La barque se trouvait déjà au milieu du lac, battue par les vagues, 
car le vent était contraire. 
25 A la fin de la nuit, Jésus alla vers eux en marchant sur le lac

Matthieu 14. 31-33 
31 Aussitôt Jésus tendit la main, 
l’empoigna et lui dit : 
« Homme de peu de foi, pourquoi as-tu douté ? »
32 Ils montèrent dans la barque, et le vent tomba. 
33 Ceux qui étaient dans la barque vinrent se prosterner devant Jésus 
en disant : 
« Tu es vraiment le Fils de Dieu. »

Mots clefs 
5000 personnes
Jésus
Miracles
5 pains
2 poissons
Marcher sur l’eau
Pierre
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Vêtement de Jésus
Guérisons
Foi
Hydrofoils 
eFoils
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Réception du message de Jésus 
Jésus enseigne mais comment recevons-nous cet enseignement ?

Postive 
Qu’en faisons-nous réellement dans nos vies ? Recevons-nous cet 
enseignement avec appétit et implication pratique dans nos vies.

Négative 
Ou sommes-nous opposés de base (comme le monde religieux de 
l’époque de Jésus), plus lâchement, on suit le mouvement de ceux qui 
nous entourent (comme la famille de Jésus pendant Son ministère) ou 
notre vie à l’ouest, la Bible le décrit de péché, voile à la grâce de Dieu 
qu’Il  nous offre (Hérode Antipas avec Jean-Baptiste) ?

Pourquoi plus Jésus que quelqu’un d’autre ? 
D’ailleurs, pourquoi écouterions-nous plus Jésus que quelqu’un 
d’autre ?
Qu’a-t-Il de différent ? C’est hyper-intéressant. Parce que cela nous 
concerne. Nous nous sommes peut-être posés cette question ?
Pourquoi nous intéresser plus à Jésus et pas 
• à Mahomet, 
• au pape, 
• à Bouddha, 
• Confucius, 
• Mère Teresa, 
• Mao Zedong, 
• Ellen G. White, 
• Gandi, 
• Charles Taze Russell, 
• Karl Marx, 
• Joseph Smith
• etc. ?

Dans le texte de la dernière fois, à deux reprises, il y a eu cette question 
dans les interrogations de contemporains de Jésus à Nazareth :

Texte 
Matthieu 14. 54 & 56 
54 « D’où lui viennent cette sagesse 
Renens église évangélique Action Biblique
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et ces miracles ? 

56 « D’où lui vient donc tout cela ? »

Ce qui rend Jésus différent, à part, unique…

Les textes qui suivent donnent les indices pour répondre à cette 
question 
Le Saint-Esprit a conduit l’enchainement des textes dans l’évangile de 
Matthieu pour répondre à cette question.

La réponse c’est à nous de la donner 
Et c’est vous, c’est nous qui allons donner la réponse aujourd’hui.
En effet, la Bible, dans l’évangile de Matthieu, ne donne pas la réponse 
tout de suite. Elle nous met dans les mêmes conditions qu’à l’époque de 
Jésus où notre intelligence est mise à contribution pour y répondre.
Si on est honnête…

Texte dans les 4 évangiles 
Lisons le premier texte qui permet de se faire une idée.
C’est d’ailleurs l’unique évènement avec la résurrection qui est 
mentionné dans les 4 évangiles. Comme quoi c’est important et ça a 
marqué les 4 évangélistes pour qu’ils le consignent.

Matthieu 14. 13-21 
13 A cette nouvelle, (la mort de Jean Baptiste)
Jésus partit de là dans une barque pour se retirer à l’écart dans un 
endroit désert ; 
l’ayant appris, la foule sortit des villes et le suivit à pied. 
14 Quand Jésus sortit de la barque, 
il vit une grande foule et fut rempli de compassion pour elle, 
et il guérit les malades.
15 Le soir venu, 
les disciples s’approchèrent de lui et dirent : 
« Cet endroit est désert et l’heure est déjà avancée ; 
renvoie la foule, 
afin qu’elle aille dans les villages pour s’acheter des vivres. »
16 Jésus leur répondit : 
« Ils n’ont pas besoin de s’en aller. 
Donnez-leur vous-mêmes à manger ! »
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17 Mais ils lui dirent : 
« Nous n’avons ici que cinq pains et deux poissons. »
18 « Apportez-les-moi ici », leur dit Jésus.
19 Il fit asseoir la foule sur l’herbe, 
prit les cinq pains 
et les deux poissons, 
leva les yeux vers le ciel et prononça la prière de bénédiction. 
Puis il rompit les pains et les donna aux disciples, 
qui les distribuèrent à la foule. 
20 Tous mangèrent et furent rassasiés, 
et l’on emporta douze paniers pleins des morceaux qui restaient. 
21 Ceux qui avaient mangé étaient environ 5000 hommes, 
sans compter les femmes et 
les enfants.

Prise de conscience 
Stop ! Vous réalisez ce qu’on vient de lire ?

Énormément de personnes 
Etaient-ils le double ou le triple de personnes ?

Énorme défi 
Quel est le plus grand repas que vous ayez dû mettre en oeuvre ?
Combien de temps la préparation, les courses ont pris de temps et de 
préoccupation ?
Toujours est-il qu’il m’est arrivé plusieurs fois de mettre en oeuvre de 
quoi nourrir 1200-1300 personnes en 1h1/2. C’est une grosse 
organisation que l’on oublie pas…

Moments marquants 
Ce moment a été unique pour toutes les personnes présentes. Ceux qui 
ont mangé comme pour les disciples.

Enseignement particulier pour les disciples  
En effet, la quantité était là, les personnes étaient en plus rassasiées, 
nous disent les autres évangiles.
Et dans son extrême pédagogie, Jésus a permis qu’il reste autant de 
paniers pleins, qu’il n’y avait de disciples… Ça permet de s’en 
souvenir…
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Enseignement à renouveler… 
Mais ça ne les empêchera pas d’avoir la même attitude au chapitre 
suivant en
Matthieu 15. 32-39 
face à une foule de 4000 hommes.

Du vrai pain, du vrai poisson  
Réalise-t-on que Jésus a multiplié en milliers des pains cuits et de vrais  
poissons. Ce n’était pas du pain de mie et du poisson pané. Avec les 
arêtes de poisson, la croute du pain, etc.

Qui ? 
Qui est capable de faire cela ? C’est un vrai évènement. Il n’est pas 
allégorique ou imaginaire. D’ailleurs une foule qui a faim est très 
concrète.

On ne fait pas roi quelqu’un sur un fake 
D’autre part, l’évangile de Jean dit ceci
Jean 6. 14-15 
14 A la vue du signe miraculeux que Jésus avait fait, ces gens disaient : 
« Cet homme est vraiment le prophète qui doit venir dans le monde. » 
15 Cependant Jésus, sachant qu’ils allaient venir l’enlever pour le faire 
roi, se retira de nouveau sur la montagne, tout seul.

C’était en vrai. Sinon on n’a pas envie de faire de quelqu’un son roi, si 
un évènement comme celui là n’est pas vrai.
Qu’en déduisons-nous ?

Ce miracle interroge directement sur l’identité de Jésus 
Intéressant, le texte qui suit cet évènement dans l’évangile de Luc pose 
la question directe.

Luc 9. 18 - 20 
18 Un jour, Jésus priait à l’écart et ses disciples étaient avec lui. 
Il leur posa cette question : 
« Qui suis-je, d’après les foules ? »
19 Ils répondirent : 
« D’après les uns, Jean-Baptiste ; d’après certains, Elie ; 
d’après d’autres, un des prophètes d’autrefois qui est ressuscité. »
20 « Et d’après vous, qui suis-je ? » leur demanda-t-il.
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Pierre répondit : « Le Messie de Dieu. »

Matthieu consolide avec 2 autres évènements 
Mais ici, dans l’évangile de Matthieu, la réponse n’est pas aussi directe. 
Elle est nourrie de 2 autres évènements :

Matthieu 14. 22-36 
22 Aussitôt après, 
Jésus obligea les disciples à monter dans la barque et à le précéder sur 
l’autre rive pendant qu’il renverrait la foule. 
23 Quand il l’eut renvoyée, 
il monta sur la montagne pour prier à l’écart et, le soir venu, il était là 
seul.

24 La barque se trouvait déjà au milieu du lac, 
battue par les vagues, 
car le vent était contraire. 
25 A la fin de la nuit, 
Jésus alla vers eux en marchant sur le lac. 

Avec mon épouse, nous avons fait la connaissance
d’un pseudo-philosophe révolutionnaire délinquant 
qui faisait remarquer qu’il y a des exceptions pour l’eau, on s‘y 
enfonce habituellement mais si elle est gelée, ce n’est plus le cas.
Je lui ai fait remarquer que ce n’est pas le cas sous ces latitudes…
Jésus marche sur l’eau.

26 Quand les disciples le virent marcher sur le lac, ils furent affolés et 
dirent : 
« C’est un fantôme ! » et, dans leur frayeur, ils poussèrent des cris.

27Jésus leur dit aussitôt : 
« Rassurez-vous, c’est moi. N’ayez pas peur ! »

28 Pierre lui répondit : 
« Seigneur, si c’est toi, ordonne-moi d’aller vers toi sur l’eau. »

Il est quand même trop fort Pierre.
Qu’est-ce qui lui a passé par la tête ?
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29 Jésus lui dit : « Viens ! »Pierre sortit de la barque et marcha sur l’eau 
pour aller vers Jésus, 

Donc, il n’y a pas que Jésus qui ait marché sur l’eau.

30 mais, voyant que le vent était fort, il eut peur et, 
comme il commençait à s’enfoncer, il s’écria : 
« Seigneur, sauve-moi ! »

31 Aussitôt Jésus tendit la main, 
l’empoigna et lui dit : 
« Homme de peu de foi, pourquoi as-tu douté ? »

32 Ils montèrent dans la barque, et le vent tomba. 
33 Ceux qui étaient dans la barque vinrent se prosterner devant Jésus 
en disant : 
« Tu es vraiment le Fils de Dieu. »

34 Après avoir traversé le lac, ils arrivèrent dans la région de 
Génésareth. 
35 Les habitants de cet endroit reconnurent Jésus ; 
ils envoyèrent des messagers dans tous les environs et on lui amena 
tous les malades. 
36 Ils le suppliaient de leur permettre seulement de toucher le bord de 
son vêtement, et tous ceux qui le touchèrent furent guéris.

LA BASE AVEC LE TEXTE 
BIBLIQUE 

1) Qu’est-ce que j’apprends de 
Jésus ? 
Jésus ? Qui est Jésus ?
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Matthieu 14. 54 & 56 
54 « D’où lui viennent cette sagesse 
et ces miracles ? 
56 « D’où lui vient donc tout cela ? »

Nombres de miracles dans la journée décrite ? 
Combien y a-t-il eu de miracles différents dans les 3 évènements que 
nous venons de lire ?

Guérison des personnes de la foule 
Matthieu 14. 14 

La foule nourrit 
Matthieu 14. 19 

Jésus marche sur l’eau 
Matthieu 14. 25 

Pierre marche sur l’eau 
Matthieu 14. 29 

Jésus empoigne Pierre 
Matthieu 14. 31 

Jésus arrête le vent 
Matthieu 14. 32 

Les vêtements de Jésus guérissent tous ceux qui les touchent 
Matthieu 14. 36 
Moi, quand on touche les miens après une journée, on tombe malade…

Commun ? 
Qui peut être capable de faire cela ?

Habituel ? 
J’ai demandé à une IA de me sortir des grands noms de l’histoire de 
l’humanité, parmi eux (c’est bien elle n’ait pas oublié Jésus) :

• Isaac Newton
• Albert Einstein
• Mahomet et Bouddha
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• Mahatma Gandhi
• William Shakespeare
• Napoléon Bonaparte
• Thomas Edison
• Leonard  de Vinci
• Nelson Mandela

c’est à titre indicatif…

Mais c’est intéressant, lequel de ces grands personnages a fait ce que 
Jésus a fait à l’occasion de la journée qui nous a été décrite en 
Matthieu 14 ?   

Maitrise totale des lois naturelles ? 
Ce que nous décrivent ces quelques lignes, c’est que Jésus a la 
maîtrise des lois qui tiennent la nature. Il ne lui a pas fallu des milliards 
d’années d’« évolution » pour refaire des poissons.
Jésus n’a pas inventé en discernement 
• un « hydrofoils" 
• ou un eFoils 
pour se déplacer sur l’eau. Il avait la maîtrise des lois de la gravité et de 
la densité.
Quand Jésus guérit, c’est clair et vrai. Si ce n’était pas vrai, les foules ne 
se seraient pas déplacées.

Pas un jeu de dupe occulte 
Ce n’est pas des pouvoirs occultes qui agissent parce que, sinon, il y 
aurait une contrepartie et de plus ils n’ont qu’une capacité limitée. 
Si Jésus peut faire cela, c’est qu’Il connaît parfaitement la création. 
C’est Lui qui en est l’artisan.

Jean chapitre 1. 1-3 
1 Au commencement, 
la Parole existait déjà. 
La Parole était avec Dieu 
et la Parole était Dieu. 
2 Elle était au commencement avec Dieu. 
3 Tout a été fait par elle et rien de ce qui a été fait n’a été fait sans elle.

Colossiens 1. 15-17  
15 Le Fils est l’image du Dieu invisible, 
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le premier-né de toute la création. 
16 En effet, 
c’est en lui que tout a été créé dans le ciel et sur la terre, le visible et 
l’invisible, trônes, souverainetés, dominations, autorités. 
Tout a été créé par lui et pour lui. 
17 Il existe avant toutes choses et tout subsiste en lui.
Et cet artisan de la création est Dieu

2) Qu’est-ce que j’apprends de 
nous, les hommes ? 
Retirer la divinité de Jésus est malhonnête  
Jésus est Dieu, si nous pensons le contraire, nous sommes 
malhonnêtes. 

La même personnes enseigne, nourrit, guérit, marche 
Alors si Jésus donne des conseils et des enseignements, c’est la même 
personne qui a nourri des milliers de personnes, marché sur l’eau et 
guéri d’innombrables malades…

Que fait-on des enseignements de Jésus ? 
Alors qu’allons-nous faire des enseignements de Jésus ?
On y croit ou on n’y croit pas ?
Si Jésus dit à Pierre : « pourquoi as-tu douté ?», c’est la même question 
par rapport à tout ce qu’Il nous a laissé dans Ses enseignements 
consignés dans les évangiles.

Pas de l’extrapolation mais le fil du texte 
C’est vraiment le sujet.

Chapitre 13 
Quel intérêt portes-tu aux enseignements de Jésus ?

Chapitre 13-14
Il y en a qui s’y opposent directement et indirectement.
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Chapitre 14
Jésus maîtrise tous les fondements de ta vie, éléments naturels, 
nourriture, santé…

Alors, Il est bien placé pour donner des conseils. Que fais-tu de Ses 
conseils, voire de toutes les paraboles ?

3) Qu’est-ce que ça implique que  
je vais faire cette semaine ? 
Mieux que Jésus ? Ne t’en prive pas, en revanche si ce n’est pas le 
cas … 
Peut-être ne t’es-tu pas beaucoup intéressé à la Bible, à Jésus ?
C’est compréhensible, certainement tu consacres tes réflexions, ta vie à 
des choses, des personnes largement plus « balaises » que Jésus, que 
quelqu’un 

• qui nourrit des milliers de personnes,
• qui marche et tracte quelqu’un sur l’eau,
• qui est capable de guérir toutes les maladies…

Pas de soucis, si c’est le cas ne t’en prive pas !

En revanche, si c’est du niveau habituel, ça mériterait cette semaine de 
faire connaissance avec Jésus.
Relis juste les 14 premiers chapitres de l’évangile de Matthieu.

Tous les enseignements de Jésus pour ma vie ? 
Est-ce qu’il y a des domaines où je doute des enseignements de Jésus, 
de la Bible ? Tu penses que tes idées sont meilleures ?
Serais-tu plus capable que Jésus ? Ne doute pas, crois que le meilleur 
est dans Ses enseignements. Mets-les en oeuvre !

Une meilleures idée que Jésus ? 
Pas que je n’y crois pas, mais que je pense que j’ai une meilleure idée.

Des occupations plus importantes 
On a certainement des choses fondamentales à faire cette semaine, 
hyper-importantes. C’est certainement vrai. À quel degré cela surpasse 
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ce qu’on vient de lire. Peut-on mettre en perspective nos choses hyper-
importantes et la grandeur de Jésus ?
Pas qu’il faille s’arrêter de vivre…
Mais ça mérite de passer un moment de qualité avec Celui qui peut tout.

4) Qu’est-ce que je transmets ? 
Donne-moi quelqu’un de plus fiable que Jésus ?  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L’orateur

Patrice Berger est pasteur de l’Église Évangélique Action Biblique Lausanne Renens depuis août 
2016.


Parcours ecclésial : 
Début du service : Dès l'adolescence, il s'engage auprès des jeunes avec la JAB. https://
jabsuisseromande.ch ; https://jabfrance.com

Formation : Il se forme théologiquement à l’Institut Biblique de Genève (1999-2004). 
https://www.ibg.cc.


Ministère pastoral : 
2000-2002 : Église Évangélique de Wittenheim, Alsace. https://eglisewittenheim.fr/

2002-2017 : Église Évangélique de l’Action Biblique du pays de Montbéliard à Étupes. 
https://ab-etupes.org.

Depuis 2016 : Église Évangélique Action Biblique Lausanne Renens. AB-Renens.ch


Écriture : 
Rédacteur en chef du journal « TA JEUNESSE » depuis 2000. https://tajeunesse.org .

Auteur de « 1 minute pour ta foi » (2 volumes) et contributeur à plusieurs ouvrages 
bibliques. https://maisonbible.ch.

« L’Ecclésiaste, Vivre avec sagesse » et « Le cantique des cantiques, Vivre avec amour » 
livres écrits par son ami Woody Lewis aux éditions Clé. https://editionscle.com


Enseignement : 
Enseigne l’herméneutique à l’Institut Biblique de Genève depuis 2018.  

Participe aux séjours bibliques d’été au Berghaus à Isenfluh.  Berghaus à Isenfluh


Engagements : 
Participation aux séjours des « Marcheurs Heureux » depuis 2000.

Devise : « On n’est jamais à l’abri d’une bonne surprise. »

Verset préféré : « La grâce et la vérité sont venues à travers Jésus-Christ » (Jean 1:17).


L’Église Action Biblique Lausanne Renens : 
Fondée en 1923, l’église met l’accent sur les groupes de maison et la diffusion de la Bible.

Propose des activités pour enfants et des stands de lecture biblique au marché de 
Renens.
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