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Si tu veux te suicider, 
lis la Bible et ne change 

rien dans ta vie…  
« Entendre Jésus, c’est bien mais ça ne sert à rien …

…si ça ne change pas ma vie. »

Un rien choquant ce titre mais pourtant si vrai… Nous sommes 
hyper sollicités à engloutir une somme incalculable d’informations. 
Le droit de savoir est sacré et il en va de même avec la Bible. 
Pourtant si les informations que Dieu nous donne ont zéro impact 
et changement dans notre vie, nous sabordons notre vie … Jésus, 
d’une manière imagée, va illustrer le propos.

Passage : Matthieu 7.24-27 (Bible S21 Société Biblique de Genève 
& La Maison de la Bible)
Eglise Evangélique Action Biblique Lausanne Renens, 2 juillet 2023
Prédicateur: Patrice Berger

Versets clefs
Matthieu 7.24-26
24 C'est pourquoi, toute personne qui entend ces paroles que je dis et 
les met en pratique, 
je la comparerai 
à un homme prudent qui a construit sa maison sur le rocher. 

26 Mais toute personne qui entend ces paroles que je dis et ne les met 
pas en pratique 
ressemblera à un fou qui a construit sa maison sur le sable. 

Matthieu 7.21
21 Ceux qui me disent: 
‘Seigneur, Seigneur!' 
n'entreront pas tous dans le royaume des cieux, 
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mais seulement celui qui fait la volonté de mon Père céleste.

Mots clefs
Parabole
Contexte
Comparaison
Vérité
Application
Maison 
Roc
Sable
Jésus
Mise en pratique
Immobilisme  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Les maisons sur le sable sont bien mieux
J’ai toujours le sourire quand je pense à un texte particulier de la Bible, 
parce que ça me rappelle une observation taquine d’un constructeur de 
maisons qui m’a dit que les maisons les mieux assises étaient celles 
dont les fondations étaient posées sur un lit de sable.

La Bible dit le contraire !
Évidemment, le taquin en question savait que j’étais pasteur et qu’il y 
avait un texte de la Bible qui disait le contraire.

Maison sur le roc = fissures
Et il n’avait pas tort car à quelques kilomètres de là où nous parlions, 
nous avions un ami en commun dont la maison s’était fissurée parce 
qu’elle était sur un banc de roche et que les travaux à l’explosif pour 
faire l’autoroute voisine avaient fait bouger la veine rocheuse et produit 
une saillie dans le fondation, telle un coin quand on fend le bois.

Cas de conscience, remise en question ?
Bigre, deux exemples sous mes yeux qui disent l’inverse des paroles de 
Jésus qui ne ment pas !

Pas les mêmes méthodes de construction
La réponse est toute simple. On ne construisait pas les maisons à 
l’époque de Jésus, comme on les construit maintenant.

Pas de fondations creusées
A l’époque des évangiles, il n’y avait pas de pelles-mécaniques et pour 
l’immense majorité des habitations domestiques, on ne pouvait pas 
creuser de fondations en rigole et couler du béton avec de la ferraille 
anti-sismique.

Et effectivement, maintenant avec nos fondations creusées et 
bétonnées, c’est souvent précieux d’avoir au fond des tranchées, un lit 
de sable (qui ne peut s’échapper) qui va comme un «  coussin  » 
absorber les secousses les petites variations de terrain.
Alors que si la roche touche directement la fondation en béton rigide et 
ceinturée, elle peut la fendre si elle se met à bouger.
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À même le sol.
À l’époque de Jésus, on nettoyait au mieux le sol pour l’égaliser et on 
construisait directement à même le sol.
Peut-être avez-vous, pour les plus âgés, des souvenirs de maisons dont 
l’intérieur était en terre battue? Parce qu’il n’y avait pas de dalle 
bétonnée comme plancher et que l’intérieur était juste la continuité du 
terrain extérieur.

Stabilité dépendante des intempéries
Si le sol n’était pas soumis aux ravinements par les intempéries, les 
maisons ne bougeaient pas. En revanche, si le sol bougeait en fonction 
des intempéries, il est sûr que toute la structure était en péril.
C’est pour cela qu’avec le temps et les progrès techniques, les 
fondations dans le sol ont vu le jour.

Reposer sur de la roche
Donc face à ce risque, aux temps bibliques, si l’on pouvait trouver un 
endroit qui naturellement présentait une stabilité rocheuse facile 
d’accès, il était précieux de construire dessus. Là, les intempéries ne 
pouvaient faire bouger la roche. Regardez, de nombreux châteaux-forts 
ou églises sur les éperons rocheux sont toujours là. Étant construites en 
blocs de pierres indépendants (et non liés par du béton), ces 
constructions ont résisté aux petits caprices telluriques.

La Bible nous transporte dans un autre temps
Petite intro, pour nous rappeler que quand nous lisons la parole de 
Dieu, la Bible, c’est toujours intéressant de se rappeler qu’elle n’a pas 
été écrite hier soir, en Occident, mais à une autre époque et dans une 
autre région du monde qui ne représente pas notre quotidien.
Il en est de même pour les habitudes de vie, ainsi que du vocabulaire, 
des tournures de phrases ou de la manière de parler et de 
communiquer…

Par exemple, Jésus utilise des paraboles
A ce titre, Jésus emploie beaucoup des illustrations, des paraboles pour 
faire comprendre au travers d’une comparaison, une vérité biblique.
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Faire grandir ceux qui veulent réellement de Jésus
Le but principal de ces illustrations est de faire comprendre à ceux qui 
s’approchent ou qui sont pour le royaume de Dieu par Jésus, de mieux 
s’accaparer et intégrer les vérités bibliques.

Un exemple ?
Je vous propose d’en lire une. Et si vous ne vous êtes pas endormis, 
vous avez une petite idée de celle que nous allons parcourir…

Passage : Matthieu 7.24-27
24 C'est pourquoi, toute personne qui entend ces paroles que je dis et 
les met en pratique, 
je la comparerai 
à un homme prudent qui a construit sa maison sur le rocher. 
25 La pluie est tombée, les torrents sont venus, les vents ont soufflé et 
se sont déchaînés contre cette maison; 
elle ne s'est pas écroulée, parce qu'elle était fondée sur le rocher. 

26 Mais toute personne qui entend ces paroles que je dis et ne les met 
pas en pratique ressemblera à un fou qui a construit sa maison sur le 
sable. 
27 La pluie est tombée, les torrents sont venus, les vents ont soufflé et 
se sont abattus sur cette maison; elle s'est écroulée
et sa ruine a été grande.»

Pourquoi est-elle là ?
Mais pourquoi Jésus a-t-il dit cette parabole ? Il y a toujours une 
intention dans les paraboles de Jésus, un déclencheur, un évènement, 
une vérité spirituelle de la vie qu’Il aimerait illustrer.

Mise au point
Jésus fait une mise au point. Être avec Dieu se fait par un choix 
délibéré, volontaire. Ce n’est pas parce que j’étais présent quand on 
parlait de Dieu où que quelqu’un de ma famille était à fond pour Jésus
que de facto j’en fait partie.

#On entre pas au paradis par infusions#
####Ce n’est pas parce que je viens au culte fidèlement que je suis 
avec Dieu. Il faut faire un choix personnel####
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Jésus parle à des foules
Comprenons bien, Jésus faisait beaucoup de discours devant des 
milliers de personnes parfois et certains auraient pu se dire : «  j’étais 
là », alors sur un mal-entendu, peut-être que j’en fais partie.

Faire le bon choix
Faire le bon choix, pas un truc qui ressemble, il s’agit bien de Jésus.
Regardez bien «  les panneaux indicateurs », certains sont séduisants 
dans ce qu’ils disent, mais regardez leurs vies, leurs caractères, leurs 
comportements et vous saurez très vite s’ils viennent pour Dieu ou pour 
d’autres mobiles.

Un peu comme les stars du cinéma, de la politique, du milieu sportif, les 
influenceurs qui te disent comment tu dois vivre, comment les lois 
devraient évoluer…
Et qui quelques jours après, on apprend qu’ils sont sous enquêtes pour 
avoir violé les lois, voire pas que les lois…

Mais Jésus insiste pour en être, avec Lui, ce n’est pas ceux qui sont aux 
cultes du dimanche et qui chantent des cantiques qui seront avec Lui 
pour l’éternité.
C’est ceux qui montreront leur attachement dans la vie de tous les jours 
par leurs choix de vie inspirés des paroles de Jésus.
Regardez :

Matthieu 7.21-23
21 Ceux qui me disent: 
‘Seigneur, Seigneur!' 
n'entreront pas tous dans le royaume des cieux, 
mais seulement celui qui fait la volonté de mon Père céleste. 
22 Beaucoup me diront ce jour-là: 
‘Seigneur, Seigneur, n'avons-nous pas prophétisé en ton nom? 
N'avons-nous pas chassé des démons en ton nom? 
N'avons-nous pas fait beaucoup de miracles en ton nom?' 
23 Alors je leur dirai ouvertement: 
‘Je ne vous ai jamais connus. 
Eloignez-vous de moi, vous qui commettez le mal!’

Et donc pour illustrer cette vérité,  Jésus va la comparer à l’illustration 
des fondations de deux maisons.
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Matthieu 7.24-27
24 C'est pourquoi, toute personne qui entend ces paroles que je dis et 
les met en pratique, 
je la comparerai 
à un homme prudent qui a construit sa maison sur le rocher. 
25 La pluie est tombée, les torrents sont venus, les vents ont soufflé et 
se sont déchaînés contre cette maison; 
elle ne s'est pas écroulée, parce qu'elle était fondée sur le rocher. 

26 Mais toute personne qui entend ces paroles que je dis et ne les met 
pas en pratique 
ressemblera à un fou qui a construit sa maison sur le sable. 
27 La pluie est tombée, les torrents sont venus, les vents ont soufflé et 
se sont abattus sur cette maison; elle s'est écroulée
et sa ruine a été grande.»

Route parallèle
Ce texte ne veut pas dire qu’il faut baser sa vie sur le rocher qu’est 
Jésus, ce qui en soit n’est pas faux, mais ce n’est pas ce que le texte 
nous dit.

Attention aux sorties de route
Et le risque, c’est que nous prenions la parabole pour une allégorie où 
derrière chaque mot se trouve caché une correspondance biblique. Du 
style, ici, le rocher serait Christ ; dans « ce jeu à mystères », chacun 
invente la sienne et la plupart du temps,
• soit c’est farfelu, 
• soit ce n’est pas faux bibliquement,  mais on passe à côté de ce que 

voulait vraiment dire Jésus.

Simple et clair
C’est hyper clair dans ce que nous avons aujourd’hui, Jésus nous 
montre où est la comparaison.

Matthieu 7 verset 24
Jésus parle de l’écoute de ses paroles et de leur mise en pratique

comparées
à illustration des fondations de la première maison.
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Matthieu 7 verset 26
Jésus parle de l’écoute de ses paroles et de la non-mise en pratique

comparées
à illustration des fondations de la deuxième  maison.

La mise en pratique 
Ce qui change, c’est la mise en pratique 
ou 
la non-mise en pratique des paroles de Jésus.

Et Jésus les compare avec deux fondations différentes.

La comparaison
Le sujet spirituel (la mise en pratique des paroles de Jésus)
est comparé
à des situations de la vie pratique (les fondations de maisons).
Alors ici, je me suis risqué à écrire la comparaison. Important, parce que 
ça permet de fixer clairement les faits sans partir dans les méandres de 
nos pensées.

Comparaison de cette parabole
La mise en pratique ou l’immobilisme face aux paroles de Jésus 

sont comparés

à deux types de fondations pour les maisons :
l’une qui découle de la sagesse est stable quoiqu’il arrive (comme 

la mise en pratique de la parole de Dieu) ;
l’autre révèle la folie et s’effondre aux moindres aléas (tout comme 

l’immobilisme face aux paroles de Jésus).

Vérification
Est-ce que ma comparaison tient la route ?
Regardons dans le texte ce qui a déclenché l’utilisation de la parabole :
Matthieu 7.21-23
21 Ceux qui me disent: 
‘Seigneur, Seigneur!' 
n'entreront pas tous dans le royaume des cieux, 
mais seulement celui qui fait la volonté de mon Père céleste.
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Faire la volonté, c’est bien quelque chose de pratique
Le sujet, c’est bien de faire la volonté de Dieu, c’est à dire de le vivre 
pratiquement. Ah oui, c’est vraiment le sujet de la mise en pratique des 
paroles de Jésus.

Le bon cheminement de la compréhension
Donc 
1) on a bien compris le sujet, faire ou ne pas faire la volonté de Dieu, 

c’est à dire vivre dans ma vie les paroles de Jésus ;
2) on a bien compris la comparaison avec les fondations d’une 

maison :
une assure quoiqu’il arrive, tout comme la mise en pratique des paroles 
de Jésus ;
l’autre rime avec catastrophe, quand les paroles de Jésus nous glissent 
comme l’eau sur les plumes d’un canard.

3)  Quelle est la vérité qui en ressort, avec mes mots, de ce que Jésus 
nous a transmis ?

Je m’y suis risqué…

Globalement,
« Entendre Jésus c’est bien mais ça ne sert à rien …
…si ça ne change pas ma vie. »

D’une façon positive,
«  Construire sa vie durablement c’est mettre en pratique, très 
concrètement, les versets que je lis de Jésus. »
Ou, d’une façon négative,
« Se suicider, c’est bien connaître les évangiles et ne rien changer. »

Vous me direz que c’est un peu trash, mais Jésus dit la même chose :
Matthieu 7.23
23 Alors je leur dirai ouvertement: 
‘Je ne vous ai jamais connus. 
Eloignez-vous de moi, vous qui commettez le mal!’
Matthieu 7.27
sa ruine a été grande

Pour avoir connu des situations proches de suicides, Jésus évoque le 
même type de ruines irrémédiables.
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Il manque l’essentiel
Faisons le point,
1) nous savons pourquoi Jésus a utilisé cette parabole ;
2) on sait ce qu’elle veut dire ;
3) on voit pour nos vies ce qu’elle veut dire ;
et si nous nous arrêtions là, nous serions exactement comme le fou qui, 
à l’époque, bâtissait sa maison sur le sable.
(Ça me rappelle les blockhaus allemands construits en bord de plage, 
pendant la seconde guerre mondiale, pour faire le mur de l’Atlantique. 
Maintenant ils sont de guingois, inutiles, ridicules et gâchant le 
paysage.)  
Il nous manque l’application, le sujet central de cette parabole.

L’application 
4) L’application :
La question que nous devons nous poser tourne autour de la mise en 
pratique de la Parole de Dieu. Comme je suis mon cobaye préféré, je 
me suis posé cette première question.

Première question
Qu’est-ce qui m’a fait réfléchir, pendant cette année scolaire, au travers 
de mes lectures bibliques, études bibliques, prédication du dimanche ?
Vous pourriez aussi vous la poser. Dans cette année scolaire, qu’est-ce 
qui vous a marqués bibliquement ?

#« Entendre Jésus, c’est bien, mais ça ne sert à rien si ça ne change 
pas ma vie »#
####Dans cette année scolaire, qu’est-ce qui t’as marqué bibliquement 
et changé ? Qu’as-tu mis en place concrètement ?####

Une meilleure question
Mais c’est une mauvaise application de cette parabole, la question est 
plutôt, cette année scolaire :
Qu’est-ce que j’ai mis en place avec Dieu ?
Qu’est-ce que j’ai vécu avec Dieu qui m’a changé ? 
Qui a précisé ma citoyenneté d’enfant de Dieu ?

Mise en place
J’ai souvent 6000 idées en tête et fait 40 choses en même temps…
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Le problème c’est qu’il ya du gâchis. J’oublie et l’ensemble part dans le 
nuage des bonnes intentions et je reviens à la case départ des choses 
que Dieu m’a soulignées.

Alors, depuis quelques années, je note les versets, les vérités, les 
applications qui me marquent
dans ma lecture biblique,
dans les groupes de croissance,
dans les études bibliques,
dans les prédications.

Je marque aussi le fruit de mes méditations. Dans le but de s’en 
rappeler dans l’une ou l’autre situations précises.

Des pensées renouvelées par la Bible
Ces versets qui m’ont marqué affinent ma manière de caler mes 
pensées sur celles de Jésus. La mise en pratique de la Parole démarre 
dans mes pensées et les choix que je fais.

Chance de pouvoir les partager
Et aussi de le partager, avec la modeste ambition que si ça a eu de 
l’impact pour moi, ça pourrait aussi aider l’un ou l’autre. Au final, ça a fait 
beaucoup de posters dans TA JEUNESSE !
https://tajeunesse.org/
Et de temps à autres, je les vois affichés à la maison, à l’église. Au 
moins ça a servi un peu…
D’ailleurs j’aimerais vous parler de celui-ci :
« Quand l’injustice t’atteint,
Réfugie toi en Celui 
Qui est juste » 
TA JEUNESSE n°297

Prières, reconnaissance, reformulation
D’autres marquent les sujets de prières et les exaucements ou pas
pour vivre 
• la reconnaissance avec Dieu,
• ou pour persévérer,
• ou orienter leurs prières différemment. 
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Geste numérique
D’autres ont laissé leurs smartphones au travail parce qu’ils passaient 
trop de temps inutile 
• à regarder pendant des heures (voire des heures de sommeil), 
• ou à alimenter des conversations stériles sur les réseaux sociaux ;
parce que Dieu nous invite à racheter le temps, pas à le dilapider 
virtuellement ou parce qu’ils continuaient à travailler à la maison au 
détriment de leurs proches.

Impasse sentimentale
Un autre a arrêté une relation sentimentale parce qu’elle était sans 
avenir avec Dieu et donc pour eux-deux.

Et nous cette année ?
Et nous, qu’est-ce que nous avons vécu comme mise en pratique, de 
concret suite à ce que nous avons découvert de la Bible cette année 
scolaire ?

Mise en pratique variée
La mise en pratique peut être dans notre coeur, nos pensées, notre 
caractère ou des actions, des décisions visibles.

Question délicate
C’est parfois, difficile à dire de but en blanc…

Challenge
Et peut-être aurez-vous des congés pendant cette période estivale ?
Je vous le souhaite parce que pour moi, c’est souvent le temps de 
réflexions !
Alors à votre tour, prenez du temps pour réfléchir à l’impact qu’a eu la 
Parole de Dieu dans notre vie cette année.
Peut-être que vous pourrez mettre en place des stratégies, prendre des 
décisions pratiques…

Matthieu 7.24-27
24 C'est pourquoi, toute personne qui entend ces paroles que je dis et 
les met en pratique, 
je la comparerai 
à un homme prudent qui a construit sa maison sur le rocher. 
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25 La pluie est tombée, les torrents sont venus, les vents ont soufflé et 
se sont déchaînés contre cette maison; 
elle ne s'est pas écroulée, parce qu'elle était fondée sur le rocher. 

26 Mais toute personne qui entend ces paroles que je dis et ne les met 
pas en pratique 
ressemblera à un fou qui a construit sa maison sur le sable. 
27 La pluie est tombée, les torrents sont venus, les vents ont soufflé et 
se sont abattus sur cette maison; elle s'est écroulée
et sa ruine a été grande.»

« Entendre Jésus c’est bien mais ça ne sert à rien …
…si ça ne change pas ma vie. »

Eglise Renens: Eglise Action Biblique Lausanne Renens Prilly

https://ab-renens.ch


Prédication Parabole n°9 14

L’orateur

Patrice Berger est pasteur de l’église locale à Renens depuis août 2016.

 
Parcours ecclésial 

Début du service : 
Son envie de servir Dieu a commencé dès l’adolescence auprès des jeunes avec la JAB:

https://jabsuisseromande.ch ; https://jabfrance.com

 

Formation : 
Cet engagement lui a montré la nécessité de se former théologiquement, chose qu’il peut 
réaliser à l’Institut Biblique de Genève de 1999-2004 https://www.ibg.cc. Cette formation le 
conduit à faire deux stages pastoraux : 

Ministère pastoral :
2000-2002 Église Évangélique de Wittenheim, Alsace, France https://eglise-evangelique-
wittenheim.org

 

2002-2004 Église Évangélique de l’Action Biblique du pays de Montbéliard à Étupes, 
Franche-Comté, France https://ab-etupes.org. 

2004-2017 Finalement, ce dernier stage à Étupes est l’occasion de rester pour servir 
comme pasteur jusqu’à l’été 2017 


2016-2017 Période de transition ministère pastoral à la fois à Église Évangélique de 
l’Action Biblique du pays de Montbéliard à Étupes, Franche-Comté, France. et 
parallèlement, tous les 15 jours, à l’Église Évangélique Action Biblique Lausanne Renens 
AB-Renens.ch


Depuis 2016 Ministère pastoral à  l’Église Évangélique Action Biblique Lausanne Renens


Écriture
Parallèlement, Patrice reste toujours proche de l’enseignement biblique auprès des 
jeunes. 
Depuis 2000, il est le rédacteur en chef du journal d’édification TA JEUNESSE https://
tajeunesse.org . Il a supervisé l’édition d’une centaine de numéros.

Il rédige deux livres à destination des jeunes : « 1 minute pour ta foi » (2 volumes) avec 
les éditions de la Maison de la Bible https://maisonbible.ch. 
Il participe à la rédaction d’autres ouvrages comme « Bible Express » ouvrage collectif, 
avec les éditions de la Maison de la Bible et « L’Ecclésiaste, Vivre avec sagesse » et « Le 
cantique des cantiques, Vivre avec amour » livres écrits par son ami Woody Lewis aux 
éditions Clé https://editionscle.com (à paraitre, un commentaire sur le livre de Job).

 

Enseignement : 
Depuis 2018, Patrice enseigne à l’Institut Biblique de Genève, l’herméneutique (genres 
littéraires).

 

Orateur Marcheur
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Depuis 2000, participation aux séjours des « Marcheurs Heureux » (Vosges, Cévennes 
etc.)

 

Verset préféré
« La grâce et la vérité sont venues à travers Jésus-Christ ». Évangile de Jean chapitre 1, 
verset 17

 

Sa devise
« On n’est jamais à l’abri d’une bonne surprise. »


 

L’Église Action Biblique Lausanne Renens

 

L’Action Biblique est une œuvre missionnaire évangélique qui a commencé en 1907, dont 
la vocation initiale était la diffusion de la Bible. L’Église évangélique Action Biblique de 
Renens existe depuis 1923 (à l’époque, elle était située à Lausanne).

 

Visitez le site AB-Renens.ch pour plus d’informations sur l’église.  
Les textes bibliques de la prédication sont disponibles dans notre Bible online Segond 21 
ou dans la version NEG 1979.

 

Vous pouvez aussi trouver la vidéo, ainsi que de nombreuses autres, sur le site sous la 
rubrique « Prédications Vidéo  » ou sur notre chaîne YouTube (playlist Actes). La version 
audio est aussi disponible en version Podcast sur Spotify.

L’Eglise Action Biblique Lausanne Renens place au coeur de sa vie associative la notion 
de groupes de maison où les croyants se retrouvent pour 
• mieux se connaître et se soutenir pratiquement et spirituellement,
• mieux connaître Christ par une découverte adaptée et interactive de la Bible (par 

exemple Fil rouge de la Bible, l’Apocalypse ).

Eglise Renens: Eglise Action Biblique Lausanne Renens Prilly

https://ab-renens.ch/bible-online/bible-online-segond-21/?book=43&chapter=1
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https://www.youtube.com/channel/UCmLqwxd0vto7KKrCshgcQNw
https://www.youtube.com/playlist?list=PLlXVK8NgKe3DmsxHErdEWeJLfC_XTu8V0
https://open.spotify.com/show/4dBnbuUTKfxzcLVkqNggaM
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